
MENÙ 
20 aprile –24 aprile 

Quarta settimana primavera 
 

LUNEDÌ 
Insalata verde 

Pasta integrale con salsa al pomodoro e verdure 
Yogurt alla frutta 

 
MARTEDÌ 

Bastoncini di verdure 
Fettine di pollo impanate 

Spinaci e asparagi - Orzo al vapore 
Frutta di stagione 

 
GIOVEDÌ 

Insalata mista + lenticchie 
Gnocchi di patate al sugo di verdure 

Frutta di stagione 
 

VENERDÌ 
Insalata verde 

Polpette di manzo 
Peperoni e zucchine  

Riso integrale al vapore 
Frutta mista di stagione  

 
 

Per allergeni rivolgersi al responsabile refezione e alle docenti 
I menu potrebbero subire dei cambiamenti  

 


